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باران خسروی

یک سوم زنان در سراسر جهان در طول عمر خود خشونت را تجربه میکنند واین خشونت اغلب از طرف سمت کسی است که میشناسند،
دوست دارند یا اعتماد دارند. براساس آمار، زنانی که در سال 2012 مورد قتل قرار گرفتهاند تقریبا نیمی از آن ها توسط همسر یا اعضای
خانوادهشان کشته شدهاند. ۳۰۶ میلیون زن در کشورهایی زندگی میکنند که در آنها خشونت خانگی علیه زنان، جرم محسوب نمیشود
وطبق اطلاعات بانک جهانی، زنان ۵۱ تا ۴۴ ساله بیشتر در معرض خطر تجاوز و خشونت خانگی قرار دارند تا ابتلا به سرطان، حوادث

رانندگی، جنگ و مالاریا.

خشونت علیه زنان و دختران نقص حقوق بشر است، باعث نابودی زندگیهای بسیاری همراه با درد و رنج فراروانی شده است وجدا از رنج
فردی هزینههای اجتماعی و اقتصادی کلانی برای جامعه در بردارد. سالها است فعالان حقوق زنان و فعالان حقوق بشراز راههای مختلف

برای کاهش خشونت علیه زنان استفاده میکنند آنها در تلاشاند که توجه عمومی را نسبت به این بحران بزرگ بشری جلب کنند و در
عین حال همیشه در تلاش بودهاند که قوانین ضد زنی که باعث تقویت خشونت میشود را تبدیل به قوانین حمایتی از زنان خشونت دیده

کنند. یکی از مهمترین ابزارهایی که به آنها در این راه کمک کرده است ترویج گری از طریق کمپین سازی است.

کمپین چیست؟

واژه کمپین یا کارزار اشاره به یک تلاش منظم برای آوردن فشار عمومی روی افراد و سازمانهای تأثیرگذار در جهت تغییر است. کمپینها
میتوانند تبلیغاتی، سیاسی و یا اجتماعی باشند.

دستهبندی کمپینهای خشونت علیه زنان:

دو نوع کمپین گسترده برای تغییر خشونت علیه زنان وجود دارد:

کمپینهایی که هدف خودشان را بر روی تغییر سیاستها و قوانین جاری که باعث تبعیض عیله زنان هستند و خشونت علیه زنان هستند ●

قرار میدهند.
کمپینهایی که هدف خودشان را تغییر رفتار و فرهنگ عمومی دارند. این نوع کمپینها در تلاش هستند که رفتارها یا عادتهای غلطی ●

را که باعث افزایش خشونت علیه زنان میشوند را مورد هدف تغییر قرار دهند.

آگاهسازی عنصر خیلی مهم در هر دو نوع کمپین است که در جهت افزایش توجه عمومی و تغییر رفتار عمومی به کاربرده میشود.

گروه هدف :

یک کمپین میتواند بزرگ و یا کوچک باشد، میتواند جهانی، منطقهای، کشوری و یا محلی باشد. ●

میتواند گروه خاصی را مورد هدف قرار دهد، به عنوان مثال : قانون گذاران، دست اندرکاران بهداشت، معلمان، مردان، زنان، جوانان و ●

…
میتواند تمرکزش روی شکل خاصی از خشونت باشد یا خشونت علیه زنان را به صورت کلی مورد هدف قرار دهد. به عنوان مثال ●

میتواند تنها روی مسئله خشونت در محل کار، آزار خیابانی، ختنه زنان، اسید پاشی یا هر شکل دیگری از خشونت علیه زنان و دختران
تمرکز کند و یا به صورت کلی همه اشکال خشونت را مورد هدف قرار دهد.

مدت زمان: 

مدت زمان هر کمپین بسته به ضروری بودن مسئله میتواند متفاوت باشد، میتواند چند روز، هفته و یا ماه باشد و اگر به دنبال تغییر
اجتماعی یا سیاسی در طولانی مدت باشد ممکن است سالها طول بکشد.

موضوع:

http://www.khanehamn.org/archives/23896
http://www.khanehamn.org/archives/23896
http://www.unwomen.org/en/news/in-focus/end-violence-against-women#sthash.Izh9U8uY.dpuf


موضوع هر کمپین بسته به هر جامعهای که کمپین در آن رخ میدهد متفاوت است، البته از آنجا که بعضی از موارد در همه جوامع رخ ●

میدهد در نتیجه موضوع یکی است و تنها شکل اجرا آن میتواند متفاوت باشد مثل مسئله خشونت خانگی.
موضوعات کمپینهای محلی وابسته به موقعیت محلی، منابع و حمایتهای موجود و مهارتهای افرادی که کمپین را راه اندازی ●

میکنند تعیین میشود. بسیاری از کمپینهایی که روی تغییر رفتار کار میکنند موضوعشان و هدفشان در جهت توانمندسازی خشونت
دیده است.

چرا به کمپینها در محو خشونت علیه زنان نیاز است؟

در چند دهه گذشته کمپینها در دهههای گذشته نقش خیلی مهمی و قابل توجهی در آگاه سازی خشونت علیه زنان به عنوان شکلی از
نقص حقوق بشر داشتهاند و این که چه تأثیری به صورت کلی بر روی جامعه میگذارند. با وجود همه اینها خشونت علیه زنان همچنان در

همه نقاط جهان رخ میدهد و هر روز شکلهای جدیدی از خشونت هم اضافه میشود.

آنها مفید هستند به این دلیل که میتوانند:

یک مسئله را از حوزه خصوصی به حوزه عمومی بکشانند و تبدیل به مسئله و مشکل همگانی کنند. ●

چالش کشیدن و تغییر نگرش و نفوذ در سطح گسترده ●

اطلاع رسانی در ابعاد گسترده ●

آموزش قربانیان در خصوص حقوقشان و این که چه طور میتوانند به حقوقشان برسند ●

همگانی بین افراد و سازمانهایی که هدفشان کمک به قربانیان است ●

کنار هم قراردادن افراد با پس زمینههای متفاوت تا از یکدیگر وتجربه های یکدیگر یاد بگیرند؛ همچین باعث شبکه سازی و احتمال ●

جنبش سازی هم هستند
توانمند سازی افرادی که درگیر کمپین هستند و توسعه مهارتهای رهبری آنها ●

نمونههایی از کمپینهای موفق در راستای رفع خشونت علیه زنان:

نمونهای از کمپینی کوتاه:

قدرت خودت را بشناس: این کمپین درسال 2010 در دانشگاه نیوهمشایر به مدت دو ماه به اجرا درآمد. گروه هدف دانشجویان دانشگاه
بودند. تمرکز این کمپین روی نقش دانجشویان به عنوان ناظران و این که چه طور میتوانند  آزار جنسی که در دانشگاه رخ میدهد

جلوگیری کنند. این کمپین از طریق کانالهای ارتباطی بازاریابی اجتماعی

نمونهای از کمپینی طولانی:

رهایی از ترس: در سال 1998 یک گروه دولتی در استرالیا  کمپینی را به مدت 10 سال با همکاری مرکز عدالت کیفری راه انداخت،
تمرکز کمپین روی مردان خشونتگر و استراتژیهایی برای تشویق آنها برای گرفتن درمان بود، این کمپین از آنها میخواست که با خط

درمانی کمک به مردان خشونت گر تماس بگیرند، و توانست در 21 ماه شروع کمپین 6000 تماس دریافت شد.

بین المللی: کمپین اتحاد جهانی توسط بان کی مون دبیرکل سازمان ملل در سال 2008 راه اندازی شده است او از دولت جامعه مدنی
سازمانها رسانهها بخش خصوصی که در یک اقدام جهانی برای پایان دادن به خشونت علیه زنان درگیر شوند.  هرسال از 25 نوامبر
همزمان با روز جهانی خشونت علیه زنان تا 10 دسامبر به مدت 16 روز از گروههای مختلف در سراسر دنیا دعوت میشود که به این

کمپین جهانی بپیوند این کمپین سعی میکند هر سال یک موضوع را در راستای پایان دادن خشونت در نظر بگیرد. امسال این کمپین
هدفش را جمعآوری و کمک مالی قرار داده است. این کمپین رنگ نارنجی را به عنوان نماد و رنگی به عنوان همبستگی در این راه

انتخاب کرده است.

منطقهای: کمپین پایان دادن به ختنه زنان توسط امنیستی ایرلند در سال  2010 راه اندازی شده است باهدف حفاظت دختران و زنان
اروپایی از ختنه راه اندازی شد. براساس آمارها تخمین زده شده است که 500 هزار دختر در اتحادیه اروپا ختنه شدهاند. هدف این کمپین

سازمانها برای جلوگیری از ختنه و درمان قربانیان است.

ملی: کمپین تحمل صفر در سال 1992 اسکاتلندی عضو شورای شهر ادینبورک را اندازه شده در راستای هدف آموزش مردم برای
جلوگیری خشونت علیه زنان

محلی:  انجیاوی اوگاندایی» صدایت را بلند کن «باهدف راه اندازی کمپینهای محلی کوچک در راستای بسیج مردان و زنان محلی
برای تغییر نگرش در  جامع محلی  از سال 1999 در تلاش است.
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